
 

 
 

Curso Gestão Ágil e Projetos  
 
Aprenda na prática como usar as principais metodologias ágeis para 
planejar e executar um projeto. Scrum, Kanban, Lean, Nexus. É para você 
que precisa alcançar resultados concretos, ágeis. E tudo isso com ajuda 
dos nossos experientes experts. 
 
Duração 
 
5h horas de dedicação  
 
Habilidades a desenvolver no curso 
 

 Scrum e Kanban 
 Lean e Nexus  
 Autonomia 
 Colaboração  
 Adaptação e flexibilidade 
 Planejar de forma ágil 
 Gerir conflitos e negociar  
 Promover entregas mais rápidas 

 
Mentor do curso 
 
Leandro Serain: como Agile Coach da IBM, com quase 10 anos de 
experiência em tecnologia de informação e ciências da computação, 
Leandro Serain se tornou um dos maiores entusiastas do pensamento ágil. 
Hoje atuando na Mooven, que é uma consultoria especializada em 
agilidade corporativa e transformação digital, ajuda equipes a se tornarem 
ágeis, implementando a mentalidade ágil, produtiva, colaborativa e com 
foco na melhoria contínua. 
 
Programa do curso 
 
Módulo 1: Agilidade e os métodos para gerir projetos 
 
Aula 1: Os diferentes métodos 
Aula 2: Método e cultura Agile 



 

Aula 3: Comece Pequeno e Evolua 
 
Módulo 2: Gestão Ágil de Projetos com Scrum 
 
Aula 4: O Framework 
Aula 5: Papeis 
Aula 6: Eventos 
Aula 7: Daily Meeting 
Aula 8: Sprint Review e Retrospective 
Aula 9: Artefatos 
Aula 10: Ferramentas Adicionais 
Aula 11: Review Scrum 
 
Módulo 3: Gestão Ágil de Projetos com Kanban 
 
Aula 12: Método e Metodologia 
Aula 13: Boards 
Aula 14: Limite de Trabalho em Progresso 
Aula 15: Métricas 
Audiobook Personal Kanban para Produtividade e Autogestão 
 
Módulo 4: Gestão Ágil de Projetos com Lean e Nexus 
 
Aula 16: Escalabilidade Agile 
Aula 17: Papeis e escalabilidade 
Aula 18: Eventos 
Aula 19: Artefatos 
Aula 20: Lean na Prática 
Aula 21: Lean Os 5 princípios 
Aula 22: Os 8 desperdícios do Lean 


